
Coaching- Vereinbarung 
 

ibe Institut für Berufliche Entwicklung, Engelberger Str. 19, 79106 Freiburg, 
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zwischen Klient/in:  
 
 
und Coach: Helmut Koerner, ibe Freiburg 
 
Vereinbarungsgegenstand 

Der Coach führt mit der Klientin/dem Klienten ein Coaching durch, das die Erfassung, Aufarbeitung und 
Entwicklung der gegenwärtigen beruflichen und persönlichen Situation der Klientin/des Klienten  zum Ziel 
hat. Das Coaching ist keine Psychotherapie, kann jedoch therapeutische Elemente und Fragestellungen 
beinhalten. Professions- Organisations- und Privatwelt wirken aufeinander ein. Die Klientin/der Klient be-
stimmt die Grenzen, wenn persönliche, private Bereiche tangiert werden.  

Die Themen des Coachings werden zu Beginn festgelegt. Das Coaching beruht auf Kooperation und gegen-
seitigem Vertrauen. Beide Parteien verpflichten sich, die Inhalte des Coachings vertraulich zu behandeln. 
Darüber hinaus verpflichtet sich der Coach, über diesen Vertrag und über seine Durchführung Stillschweigen 
zu bewahren. 

Das Coaching ist ein freier, aktiver und selbstverantwortlicher Prozess. Der Coach steht der Klientin/dem 
Klienten als Prozessbegleiter, Impuls- und Feedbackgeber zur Verfügung. Er unterstützt Klärungs- und Lö-
sungsprozesse und regt zu neuen Denkweisen und konstruktivem Verhalten an. 
 
Dauer des Coachings 

Das Coaching beginnt am ……………..…………. und soll  ............. Sitzungen umfassen. Eine Verkürzung oder eine 
Verlängerung ist nach Absprache möglich. 

 
Ort und Zeit der Sitzungen 

Die Sitzungen finden in den Räumen des ibe in Freiburg oder nach Vereinbarung außerhalb statt. Sie dauern 
jeweils 60 — 120 Minuten. Die genaue Zeitdauer der Beratung wird gemeinsam festgelegt. 

Terminänderungen sind spätestens 24 Stunden vor der geplanten Sitzung abzusprechen. Sitzungen, die 
später abgesagt werden oder zu denen die Klientin/der Klient nicht erscheint, sind voll zu bezahlen. 

 
Honorar und Zahlungsweise 

Das Honorar für eine Coachingeinheit (60 Min) beträgt …….……... EUR + 19% MWSt. Es ist bar fällig  
oder nach Rechnungstellung innerhalb von 7 Tagen zu überweisen. 
 
Datenschutz 

Der Coach speichert die personenbezogenen Daten der Klientin / des Klienten, soweit es zur Rechnungsstel-
lung und zur Buchführung erforderlich ist. Weiterhin macht sich der Coach nach den Sitzungen Notizen. In 
anonymisierter Version können Teile des Coachings für eine Supervision des Coach genutzt werden.  
 
Ort, Datum:      
 
 
 
 
 
--------------------------------------  --------------------------------------
Klientin/Klient                  Helmut Koerner ibe  


